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Abstract― 최근 스마트 헬스 케어 분야에 대한 관
심이 크게 증가하였고, 관련 분야에 대한 연구가 활발
히 진행되고 있다. 본 논문에서는 몬테카를로 방법론과 
회절광학 이론을 기반으로 인간의 피부를 광학적으로 
분석하는 기술을 소개한다.

I. 서론 및 배경
건강에 대한 관심의 증가와 더불어 IT와 보건

의료의 융합 기술인 스마트 헬스 케어 분야는 최
근 가장 주목받는 분야 중 하나이다. 그 중 인간
의 피부를 광학적인 방법을 통하여 분석하는 기
술을 소개한다. 몬테카를로 기법과 확산 파동 광
학을 이용한 이 시뮬레이션은 Detector로 들어오는
광자의 이동을 예측하여 피부의 데이터를 분석
할 수 있다.

II. 연구 내용 및 결과
몬테카를로 시뮬레이션의 알고리즘은 아래

[그림1](a)와 같다.[1]

[그림1] (a) 몬테카를로 시뮬레이션 알고리즘
(b) 시뮬레이션 결과 이미지

피부의 광학적 요소는 크게 (Absorption 
coefficient), (Scattering coefficient), g(Anisotropy 
factor), n(Refractive index)로 이루어져 있다. 이
4가지 요소들을 몬테카를로 기법에 적용하여
광자 패킷의 단위 이동거리, 이동 방향, 에너지
등을 예측한다. [그림1](b)는 세포 수
200x200x200, 세포크기 20um, 광자패킷 개수 10
만개, 파장 1000nm 조건에서 각각의 세포가 광
자 패킷에서 흡수한 에너지를 기록하여 이미지
로 나타낸 것이다. 실제 광자는 피부 내부를 확

률적으로 이동하게 되는데 이것을 몬테카를로
기법을 이용한 이 시뮬레이션을 통해 정밀하게
예측할 수 있다.
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[그림2] 시뮬레이션 결과 그래프

[그림2]는 [그림1](b)의 각 광자의 피부를 지
나온 Pathlength 데이터이다. 광자의 Pathlength와
Weight 등을 광자 전체 또는 검출기에 들어온
광자만 따로 데이터로 얻어낼 수 있다. 파동 광
학적 기법을 이용하여 검출된 위상필드의 탈봇
패턴을 분석한다.[2] 이러한 과정으로 측정된 데
이터의 정밀한 분석을 통해 피부 내부의 상태
를 예측할 수 있는 시뮬레이션 및 알고리즘을
소개한다.
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